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MICROMEDEX SOLUTIONS

GUIA PRATICO

Com Micromedex, vocé terd acesso a recursos e informacoes
clinicas sobre:

= Doencas
= Interacdes Medicamentosas
= Educacdo ao Paciente

Acesse HTTP://APLICACAO.PERIODICOS.SAUDE.GOV.BR/, entre com
seu email e senha e clique nos logos Micromedex Solutions.
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MICROMEDEX SOLUTIONS

DrugReax” System (Interacées medicamentosas)
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MICROMEDEX SOLUTIONS

CareNotes® (Educacao ao paciente)
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DiseaseDex® (Doencas)
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Na BARRA DE BUSCA PRINCIPAL,
procure por nomes de doencas em inglés.
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Exemplos (em inglés): chronic renal failure, amyloidosis, sepsis,
hodgkin’s disease, rheumatoid arthritis, constipation, pericarditis,
depression, nephrolithiasis, ascites

Acesse RESPOSTAS RAPIDAS sobre doencas clicando diretamente
nas secbes do painel a esquerda ou acesse RESPOSTAS
APROFUNDADAS para informacdes adicionais.

Bowel obstruction

e e T

| petaition Definition Sl Resultados relacionados|
Cormutar Tspontas scrofuracas’ Resutados demihados Macicamants
Modieal Histary
Vo S sl Mecicamenio alematio
Findings acagn of tha sl Ecwsl (0% 1o BO% of CRASS), PraGeets wih srammey Bbdcevnal pain, abdominal Sensen, Tosioslogia
i mrasis, an the Abssrice of liol o gas per recium.
4 Largs Bowsl Obatruction » :
Differantiel Disgrosls Blackage of inkestnal conbents in tha Lirge Bowel [10% 10 16% 44 cases), prasenls with abdominal pain, coleni: Emargenay Madml Asincts
dsiansion, cbstipaton, and the inabiiy 1 pass fabus,

Tosting

Treatment

No documento detalhado:
= Etiology/Pathophysiology; etiologia/patofisiologia
= Medical History; histéria médica, fatores de risco
= Findings; achados

Tests; testes para diagnosticos de doengas

Diagnostic Criteria; critério diagnéstico

Differential Diagnosis; diagnosticos diferenciais

= Risk Assessment; avaliacédo de risco

= Management Goals; metas do cuidado

= Drug Therapy; terapia medicamentosa

= Non-Procedural Therapy; terapias secundarias
(ndo-farmacoldgica / ndo procedimento-especifica)



INTERA(;f)ES MEDICAMENTOSAS £

Acesse a aba INTERACOES MEDICAMENTOSAS & partir do menu
superior.

Interagdes Identificaciio Comparaio Pesquisa de produtos de

Inicio | medicamaniosas | Compa dade IV | de medicamentos | entrs medicamenios  toxicologia & medicamentos | Calculadoras

Digite o nome dos medicamentos para verificar as interacdes
medicamentosas.

Interagbes medicamentosas
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Filtre as interacdes por categoria e clique nos pares de
medicamentos para mais detalhes da interacdo (como manejo
clinico, tempo de inicio, literatura, etc).
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=13 EDUCACAO AO PACIENTE

Clique na aba CARENOTES para acessar a interface de Educacao
ao Paciente.

. Digite na barra de busca nomes de medicamentos e doencas
em inglés e clique em SEARCH, ou

. Procure pelo indice clicando nas abas CARE AND CONDITION
TITLES, DRUG TITLES e LAB TITLES, ou

. Cligue na aba HOT LISTS para uma sele¢cdo de documentos
de doencas ja traduzidos para o portugués.

:— Ca reNotes@ BRAZILIAN MINISTRY OF HEALTHIDEPT GF SCIENGE MICROMEDEX GATEWAY | LOGOUT | Page Help

Keyword Search | HotLists | Careand Condiion Tites | DrugTies | LabTilles | Conversion Calculator

Location: Brazilian Ministry of Health Bosat your HCAHPS scores with Medicaticn Essential Fact Shasts
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Exemplos de topicos (em inglés): Allergy and Immunology, Critical
Care, Dental Health, Dietetics, Hepatology, Neonatology, Plastic Surgery,
Physical Therapy, Trauma, Otolaryngology etc

Exemplos de documentos:

Sports Medicine: Ankle Sprain, Weight Loss Tips for Athletes, How to
Give a Back Massage

Women’s Health: Episiotomy, Morning Sickness, Emergency
Contraception

Cardiology: Leg Edema, Low Sodium Diet, Atrial Fibrilation
Gerontology: Fall Preventions for Older Adults, Pain Management in the
Elderly, Dementia

Medicamentos: Cyclosporine, Fentanyl, Warfarin, Metronidazole




Selecione o documento que deseja, o tipo de documento
(inpatient—internacao, discharge—alta, ambulatory—ambulatorio,
etc) e cligue na lingua desejada.

6 0O VERWNO FEDERAL
Ministério da
sus+ ety

Asma

PAiS RICO E PAIS SEM POBREZA

0 QUE VOCE PRECISA SABER:

A asma € uma doenga pulmanar Gue dificulta a respiragic. Inflamagio cronica e reagdes @ fatores desencadeadores estreitam as vias
respiratérizs dos pulmaes. A asma pode representar um risco de marte s no for controlada.

INSTRUGHES PARA ALTA:
Procure atendimento imediatamente se:
= Vook tiver falta de ar severa,
* Sews labios ou unhas ficarem roxos ou cinza.
« A pele em volta do seu pescogo € costelas afundar durante a respiraglo.
= Vook tiver falta de ar, mesmo apos LOMAr ¢ medicamento ge curto prazo conforme orientado.

» Os valores de fluxo de pico estlo na zona vermeiha do AAP.

Vocé pode imprimir o documento direto da plataforma clicando
em PRINT ou pode copiar o documento (Ctrl+C), cola-lo em um
editor de textos (Ctrl+V) e fazer as edicdes que desejar antes de
imprimir.



MICROMEDEX NO SEU CELULAR =

Através do aplicativo da Micromedex, ¢ possivel acessar as
informacdes resumidas sobre medicamentos—como dose,
indicagdo, monitoramento, reacdes adversas e toxicologia.

Para acessa-lo, siga 0 passo-a-passo abaixo:

1. Acesse a AppStore (dispositivos iOS) ou
Google Play (dispositivos Android)

MICROMEDEX

FREE
DRUG REFERENCE

2. Busque por Micromedex

3. Faga o download do aplicativo FREE DRUG
REFERENCE.

4. Ao abrir o aplicativo, este ira Ihe solicitar uma senha de acesso. Pegue
a sua dentro da plataforma da Micromedex, através de seu computador,
clicando no botédo Download Mobile Apps, abaixo indicado.

T CES
suporte

= Micromedex Tip of the Week: Go Beyond.

» Citing Micromedex, » Advertingus ¢ s prots
® Ir's nax 100 Latal Let us Halp you. ® Clinical Consufting & Services = Comparative Tables
= New Micromedax CareNotes Ralaase for.  Intogratad Contart Options for MU & Mors « Do Not Confusa Drug List
= Now Psoriasis Troutment Approved = Tips & Tricks » Drag Classss
= Fluticasons Propinate Lotion Now for = Trainig & Tuloriels = Drug Consults

= User Guide » REMS
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5. Cada senha lhe garantira o acesso ao aplicativo por 3 meses. Expirado
esse prazo, sera necessario atualizar o aplicativo e buscar uma nova
senha na plataforma da Micromedex.



=8 DICA: TRADUTOR

Utilizando o navegador Google Chrome, instale a extensao
disponivel em http:/goo.gl/8blgZA (ou faca uma busca por Google
Translate Chrome).

Uma vez instalada, selecione o que deseja traduzir na Micromedex
e cligue no botdo que aparece ao lado da seleg¢ao:*

+ Expandic wds Recoiher tido | 4 inicio da pagina
JCONTRAINDICATIONSMWARNINGS

MGIES
- Pecaut

« cardiac failure may occur even in patients
without history of cardiac failure

Visuaky

4} insuficiéncia cardiaca pode ocorrer mesmo em

" B pacientes sem histéria de insuficiéncia cardiaca
- angina pectans of cause myocardial infarston o ventricular arhythrrias

c
B accac adur accur even in paberits without hestory of cardiac  discontinuation may be necessany 13)14]
~ congestive hean tailire: potensal fisk for NUMMe MyOCarial Contractiity GEpresSion and wWorsening of heart falure |
= paripheral vascular disease may be apgravated |13 14]

* As tradugdes feitas pelo Google Translate servem apenas como guia no caso de dificuldade
no entendimento da lingua inglesa, e nunca devem ser usadas como evidéncia para a
tomada de decisdo. Micromedex ndo se responsabiliza por tradugdes ndo-ideais realizadas
pelo Google Translate.
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Henrique Pereira

Country Manager

EEE Micromedex Solutions Specialist
- henrique.pereira@micromedex.com.br
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